


¿QUIENES SOMOS?

CRECE Mente, Cuerpo y Alma, somos una institución que busca contribuir en
el desarrollo integral del ser humano, promoviendo el reconocimiento de
características propias a fin de que ejecuten prácticas de autocuidado con
las herramientas y destrezas cotidianas. Junto con esto buscamos
potenciar el conocimiento teórico-práctico de los profesionales, para el
fomento del desempeño de sus prácticas laborales habituales.



MISIÓN

Colaborar en la formación académica y desarrollo personal de los seres
humanos, fomentando la aplicabilidad de los conocimientos impartidos
que potencien el desarrollo de la mente, cuerpo y alma. Por otro lado,
buscamos ser un aporte en el desarrollo psicosocial a través de la
investigación y talleres.

VISIÓN

Ser una institución reconocida a nivel nacional que comparta experiencias
y conocimientos teórico-práctico, buscando el desarrollo personal y laboral
de cada individuo.



VALORES

Mejora continua Compromiso Confianza

Transparencia Trabajo en equipo
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CURSOS

FABIOLA SALGADO KAREN CONTRERASROXANA VIVEROS TAMARA ANTILEO JACQUELINE GONZALEZ

Brindamos cursos, capacitaciones, talleres, diplomados, entre otros. Destacamos
que cada actividad que realizamos tiene un objetivo práctico, con la finalidad de
buscar la aplicabilidad de los contenidos. Para ello, nuestros servicios cuentan con
acreditación SENCE y certificación de la empresa SCI.



AUTOCUIDADO

FABIOLA SALGADO KAREN CONTRERAS FABIAN VIVEROSMARIANA LAGOSJACQUELINE GONZALEZ

Brindamos a las instituciones servicios de autocuidado para sus profesionales,
llevando a cabo en primera instancia una detección de las necesidades, con el
objetivo de ajustar el plan de autocuidado y la implementación del mismos en
virtud de lo que la empresa o establecimiento educacional necesite, para así
promover la salud mental y física de cada individuo, lo que permitirá incrementar la
eficacia y eficiencia.



ATENCION DE PACIENTES

ROXANA VIVEROS
PSICÓLOGA

FABIOLA SALGADO
PSICÓLOGA

JUAN BASTIDAS
KINESIÓLOGO

FABIAN VIVEROS
KINESIÓLOGO

CONSTANZA SALGADO
TERAPEUTA OCUPACIONAL

CLAUDIA DE LA FUENTE
TERAPEUTA OCUPACIONAL




